
De Cahiersteek is een simpele bindtechniek die werkt met 1 katern en door de rug. 

Je vouwt je vellen en steekt ze vervolgens in elkaar tot een katern. 

Maak gaatjes in de vouw. Zorg dat het bovenste en onderste gat minstens 1,5 cm van de boven en
onderkant van je boek zitten. 
Je kunt kiezen waar je het knoopje wilt, wil je het knoopje aan de binnenkant, dan begin je aan de
binnenkant. Wil je het knoopje aan de buitenkant, dan begin je aan de buitenkant. 

Zie de bijlage voor de handleiding die wij in de werkplaats hebben. 

Als je inhoud voor dit boekje print, moet je het dus printen in een katern. Dat betekend dat er 4
pagina's op elk vel staan. Twee aan de ene kant, twee aan de andere kant. 

Je hebt een zogenaamd inslag schema. Zie het schema hieronder. Pagina 12,1,2,11 staan dus
dubbelzijdig op 1 vel papier. 

Cahiersteek

Inslagschema 
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Als je print bij print, is dit niet nodig, daar kan de printsoftware het goed positioneren. 
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