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C
Begin draad aan ene kant van het middenstuk, eind draad aan 

de andere kant. Dan draad goed strak spannen en 
vastzetten met een dubbele platte knoop. 

Afknippen op gewenste lengte.
Indien nodig schoonsnijden.

A
Katern eventueel vastzetten met knijpers.

(1) Hou ±10 cm draad over bij het doorhalen.
Knoop binnen  =  Binnen beginnen
Knoop buiten  =  Buiten beginnen

B
(4) Let op: sla het middelste gat over. 

Leg het draad goed strak .

Cahiersteek 
5-hole

Gaten  
Oneven aantal (5) 

Draadlengte
3 maal de hoogte van de publicatie

Gereedschap
Prikmal
Priem

Wasknijpers
Garen

Boekbindnaald
Schaar 3
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Make BooksHandleiding

Hechten

Cahiersteek

Print techniek
Door de rug

Pagina’s
 veelvoud van 4

Volgorde
Vouwen
Binden

Schoonsnijden

Tijdsduur
30 – 60 min.

Kenmerken
Weinig vrijheid  

papier mix

Zeer goede  
vlakligging

Omslag gelijk  
mee hechten

Andere hecht technieken
Nieten

Singersteek
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Cahiersteek 
3-hole

Gaten  
Oneven aantal (3) 

Draadlengte
3 maal de hoogte van de publicatie

Gereedschap
Prikmal
Priem

Wasknijpers
Garen

Boekbindnaald
Schaar

A
Katern eventueel vastzetten met knijpers.

(1) Hou ±10 cm draad over bij het doorhalen. 
Knoop binnen  =  Binnen beginnen
Knoop buiten  =  Buiten beginnen
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C
Begin draad aan ene kant van het middenstuk, eind draad aan 

de andere kant. Dan draad goed strak spannen en 
vastzetten met een dubbele platte knoop. 

Afknippen op gewenste lengte.
Indien nodig schoonsnijden.

B
(3) Let op: sla het middelste gat over.

Leg het draad goed strak.
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C
Draad goed strak spannen waarna  

vastzetten met een dubbele platte knoop. 
Afknippen op gewenste lengte.

Indien nodig schoonsnijden.

A
Katern eventueel vastzetten met knijpers.

(1) Hou ±10 cm draad over bij het doorhalen. 
Knoop binnen  =  Binnen beginnen
Knoop buiten  =  Buiten beginnen

B
Leg het draad goed strak .

Cahiersteek 
4-hole

Gaten  
Even aantal (4) 

Draadlengte
3 maal de hoogte van de publicatie

Gereedschap
Prikmal
Priem

Wasknijpers
Garen

Boekbindnaald
Schaar
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C
Start of the thread on one side of the middle thread, end 

thread on the other side. Then pull the thread tight and then
secure it with a double reef knot.

Cut to the desired length.
Trim if necessary.

A
Secure the signature with clothespins if necessary.

(1) Leave approximately 10 cm of thread when 
pulling it through.

Knot inside = Start inside.
Knot outside = Start outside.

B
(4) Note: Skip the middle hole.

Tighten the thread.

Pamphlets 
5-hole

Holes 
Odd number (5)

Thread length
3 times the height of the publication

Tools
Pinning template

Awl
Clothespins

Thread
Bookbinding needle

Scissors

Make BooksManual

Binding

Pamphlets

Type of technique
Through the spine

Pages
 Multiple of 4

Sequence
Folding
Binding

Trimming

Duration
30 – 60 min.

Features
Little freedom

Paper mix

Very good
flatness

Attach the cover 
at the same time

Other stitching techniques
Staple

Singer stitch
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Pamphlets 
3-hole

Holes 
Odd number (3)

Thread length
3 times the height of the publication

Tools
Pinning template

Awl
Clothespins

Thread
Bookbinding needle

Scissors

A
Secure the signature with clothespins if necessary.

(1) Leave approximately 10 cm of thread when 
pulling it through.

Knot inside = Start inside.
Knot outside = Start outside.

B
(3) Note: Skip the middle hole.

Tighten the thread.

C
Pull the thread tight and then

secure it with a double reef knot.
Cut to the desired length.

Trim if necessary.

A
Secure the signature with clothespins if necessary.

(1) Leave approximately 10 cm of thread when 
pulling it through.

Knot inside = Start inside.
Knot outside = Start outside.

B
Tighten the thread.

Pamphlets 
4-hole

Holes 

even number (4)

Thread length
3 times the height of the publication

Tools
Pinning template

Awl
Clothespins

Thread
Bookbinding needle

Scissors
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C
Start of the thread on one side of the middle thread, end 

thread on the other side. Then pull the thread tight and then
secure it with a double reef knot.

Cut to the desired length.
Trim if necessary.


